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8. Descubrimiento de nuevos aspectos de si mismo.
9. Manifestacion de un comportamiento o emocién nuevos.

IT. Aumento de la 10. Aparicion de sentimientos de competencia.
permeabilidad 11. Establecimiento de nuevas asociaciones entre aspectos propios,
hacia nuevos entre aspectos propios y del entorno, o entre aspectos propios y
entendimientos elementos biograficos.

12. Reconceptualizacion de los propios problemas y/o sintomas.

13. Transformacién de valoraciones y emociones en relacién a si
mismo u otros.

14. Formacién de constructos subjetivos respecto de si mismo a
través de la interconexion de aspectos personales y del entorno,
incluyendo problemas y sintomas.

III. Construccion y 15. Enraizamiento de los constructos subjetivos en la propia
consolidacién de ~ Piografia. . -
16. Autonomia en cuanto al manejo del contexto de significado
nuevos A ai
o psicologico.
entendimientos 17. Reconocimiento de la ayuda recibida.

18. Disminucion de la asimetria.

19. Construccién de una teoria subjetiva, biograficamente fundada,
sobre si mismo vy la relacién con el entorno.



